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»Als waren Schmetterlinge in meinem Bauch«

Kindes

nilosophieren im Kindergar

Seit in einem Modellversuch in bayerischen Kindertageseinrichtungen,

Grund- und Hauptschulen die Auswirkungen des Philosophierens auf

die beteiligten Kinder, Jugendlichen und pidagogischen Fachkrifte

untersucht werden, sind immer mehr philosophierende Kinder in

Kindergérten und Schulen anzutreffen.

Evi Witt-Kruse

Dipl.-Soz.pdd.(FH), Projektleiterin in der
Akademie Kinder philosophieren mit
Unterstiitzung von

Anne Kolos

Erzieherin, Kinder(t)rdume Weihenstephan,
Teilnehmerin am Modellversuch

Dieser Beitrag beschreibt eine philoso-
phische Einheir zum Thema »Gliick« in
einem Kindergarten und skizziert kurz
den Modellversuch.

Im »Philosophenzimmer« der »Kin-
der(t)riume Weihenstephan« sitzen acht
Kinder auf Samtkissen um einen runden
Teppich. In der Mitte liegen auf rotem
Stoff ein Gesprichsball — von den Kin-
dern »Wauschel« genannt — und ein
Umschlag mic Kirtchen, auf denen die
gemeinsam erarbeiteten Gesprichsregeln
stehen. Diese werden von den Kindern zu
Beginn der Einheit wiederholt: »Ich
melde mich, wenn ich ewwas sagen
méchteq, »Ich spreche nur, wenn ich den
Wuschel habe«, »Ich hére zu, wenn
jemand anderes sprichte, »Ich lache nie-
manden aus« ... Fiir jede Regel, die von
den Kindern genannt wird, nimmt die
Erzieherin die entsprechende Karte aus
dem Umschlag und verteilt sie in die
Kreismitte. Danach legt sie den Stein
dazu, den sie ebenso wie jedes Kind beim
Eintritt in das »Philosophenzimmer« aus
einem Kistchen genommen hat: »Ich
freue mich aufs Philosophieren und bin
gespannt ob ihr das magt, was ich heute
mitgebracht habe.« Rethum geben nun
die Kinder ihren Stein dazu und machen
dabei Aussagen iiber ihr Befinden und
ihre Erwartungen. »Ich bin gespannt, was
du heute dabei haste, »ich freue mich auf
das Philosophieren« oder auch »heute bin
ich miide« lauten die Aussagen der Kin-
der. Manche legen ihren Stein ohne
Worte ab. Nach diesen einfiihrenden
Ritualen beginnt das eigentliche Philoso-
phieren.

Rdume und Rituale

So oder so dhnlich liuft es ab, wenn sich
Kinder im Kindergarten zum Philoso-
phieren treffen. Der Kindergarten »Kin-
der(t)riume Weihenstephan« ist einer
von 33 Modellstandorten der »Akademie
Kinder philosophierenc, zu denen neben
Kindertageseinrichtungen auch Grund-
und Hauptschulen gehéren. Jede Ein-
richtung hat entsprechend ihrer Rah-
menbedingungen und den Erfahrungen
der durchfithrenden Personen, individu-
elle Rituale entwickelr. In welchem Rah-
men das Philosophieren stattfindet, rich-
tet sich nach dem pidagogischen Kon-
zept und den personellen Ressourcen der
jeweiligen Institution. In einigen Kinder-
girten gehort das Philosophieren zum
Pflichtprogramm fiir alle Vorschulkinder,
in anderen ist es ein freiwilliges Angebot
fir alle Kinder oder die Regelgruppe wird
geteilt und die Einheiten werden in bei-
den Teilgruppen abwechselnd durchge-
fithre. In den teilnehmenden Schulen
wird in AGs oder im Regelunterricht in
verschiedenen Fichern (z.B. Deutsch,
Religion, Ethik, Kunst, HSU, usw.) phi-
losophiert.

Mit Kindern zu philosophieren bedeu-
tet in jedem Fall zunichst einen geeigne-
ten Rahmen zu schaffen, der Raum und
Zeit  fir Nachdenken
zuldsst und von Ritualen begleitet wird,

gemeinsames

die es den Kindern erleichtern, sich auf
diesen Prozess einzulassen. Je jlinger die
Kinder sind, desto mehr Wert sollte auf
die Ausgestaltung dieser Rituale gelegt
werden. Ein derart gestalteter und
geschiitzter Raum erleichtert es den Kin-
dern, eigene Gedanken zu duflern, ohne
Angst haben zu miissen, etwas Falsches zu
sagen; den anderen gut zuzuhéren und
selbst gehdrt werden; eigene Standpunkte
zu entwickeln und die der anderen gelten
zu lassen; Grundsitzliches zu hinterfra-
gen, gemeinsam zu phantasieren, die
Bedeutung von Begriffen zu ergriinden

und philosophischen Fragen auf den
Grund zu gehen.

»Was ist Gliick? «

»Was ist Gliick?« lautet die zentrale Frage
fir die heutige Einheit. Bevor sie den
Kindern gestellt wird, héren sie zunichst
eine Geschichte: »Wo das Gliick wichst«
von Cornelia Funke. Die Erzieherin hile
beim Vorlesen immer wieder inne, um
den Gedanken, die beim Becrachten der
Bilder und beim Héren der Geschichte
entstehen, Raum zu geben. Derart einge-
stimmt fillt es den Kindern nicht schwer,
erste Antworten auf die Frage »Was ist
Gliick?« zu finden: »Wenn ich zu meinem
Freund gehen darfl« lautet Selmas Ant-
wort. Luis meint dagegen: »Wenn ich
etwas will und das dann auch bekomme.«
Schon ist das Gesprich im Gange. Der
»Wuschel« wandert dabei von Sprecher
zu Sprecher. Die Erzicherin hat als
Gesprichsleitung dabei die Aufgabe, die
Kinder zum Nachdenken
indem sie deren Auflerungen nicht

anzuregen,

bewertet, sondern durch gezieltes Nach-
fragen zum Beispiel dazu auffordert, ihre
Aussagen zu begriinden. Die niichste
Frage lautet daher: »Warum ist das fur
dich Gliick?« Diese Frage fillt den Kin-
dern schon etwas schwerer, aber sie
bemiihen sich, Griinde fiir ihre vorge-
brachten Thesen zu finden. Als dies aus-
reichend geschehen ist, folgt als nichstes
die Frage: »Wo fithlst du denn das
Gliick?« Auch hierzu fallen die Antwor-
ten unterschiedlich aus. Einige zeigen auf
das Herz, die meisten legen die Hand auf
den Bauch. Anna meint: «Es ist als wiiren
Schmetterlinge in meinem Bauch!«, wih-
rend Max findet, »dass es dann in meinen
Bauch so kitzelt.«

Der Modellversuch

Beim Philosophieren beschiftigt man sich
mit Fragen, auf die es keine eindeutigen
Antworten gibt, sondern mit denen sich
jeder selbst auseinandersetzen und seine
eigenen Antworten finden muss. Schon
Kinder stellen Fragen wie: »Warum ster-
ben wir’«, »Wo sitzt die Seele?«, »Wie
kommen die Gedanken in meinen Kopf?«,
»Kann man Zeit haben?«, »Warum bin ich
so wie ich bin?«, »Gibt es Engel?«
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Die Auseinandersetzung mit solchen
und hnlichen Fragen steht fiir die, dem
Wesen des Menschen entsprechende
Suche nach Antworten, nach Orientie-
rung, nach Sinn, nach Bedeutung und
dem Bestreben, das Wesen der Dinge zu
ergriinden.

Eine zweijihrige Pilotphase, die dem
derzeit laufenden Modellversuch voraus
ging und an der sich zwélf Einricheungen
beteiligten, hat gezeigt, dass neben die-
sem grundsitzlichen Anliegen weitere
Griinde dafiir sprechen, das Philosophie-
ren in Kindertageseinrichtungen und
Schulen zu erablieren. Nach den Erfah-
rungen der beteiligten Lehrkrifte und
Erzicher/-innen hat regelmifiges Philo-
sophieren einen positiven Einfluss auf die
Sprachfihigkeit, das Sozialverhalten, die
Konzentrations- und die Integrationsfi-
higkeit von Kindern und Jugendlichen.

Nicht nur das einzelne Kind wird
durch regelmiifiiges Philosophieren ge-
fordert, auch hinsichelich der Gruppen-
dynamik kénnen positive Auswitkungen
beobachtet werden. Eine wertschitzende
Gesprichskultur fordert das Miteinander
der Kinder.

Der laufende Modellversuch wird von
der »Akademie Kinder philosophieren«
in Kooperation mit dem Lehrstuhl fiir
Schulpidagogik der Universitit Augs-
burg und der Hochschule fiir Philosophie
in Miinchen mit Unterstiitzung  des
Staatsinstituts fiir Frithpidagogik durch-
gefithre. Das Philosophieren wird hin-
sichtlich unter
unterschiedlichen Rahmenbedingungen

seiner Umsetzbarkeit
und seiner Auswirkungen auf das ein-
zelne Kind, die Gruppe und die pidago-
gische Fachkraft untersucht. Finanziert
wird das dreijihrige Projekt vom Bayeri-
schen Sraatsministerium fiir Arbeit und
Sozialordnung, Familie und Frauen.

70 Teilnehmer/-innen aus 33 Einrich-
tungen werden {iber einen Zeitraum von
anderthalb Jahren in vier zweitigigen
Fortbildungsmodulen in philosophischer
Gesprichsfiihrung ausgebildet. Die Fort-
bildungsgruppen sind heterogen zusam-
mengesetzt, um dem einrichtungsiiber-
greifenden Ansatz gerecht zu werden:
Erzieher/-innen, Grund- und Haupt-
schullehrer/-innen, Sozial- und Heilpi-
dagog(en)/-innen und Absolventen der
Hochschule fir Philosophie

lernen
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gemeinsam. Die inhaldiche Konzeption
und die Durchfithrung der Fortbildun-
gen obliegt der »Akademie Kinder philo-
sophierenc. In den Monaten zwischen
den einzelnen Modulen erproben die
Teilnehmer den Praxistransfer. Bereits
nach der ersten Veranstaltung werden
philosophische Gesprichskreise in den
Einrichtungen initdiert. Auf die gewon-
nenen Erfahrungen wird in der nichsten
Fortbildung aufgebaut.

Die Evaluation erfordert von Lehrkrif-
ten und Erzieher/-innen die Erfiillung
ciner Rethe von Aufgaben. Sie sind nicht
nur aufgefordert, die Praxistauglichkeit
des Ansatzes zu erproben und die durchge-
fithrten Einheiten zu dokumentieren, sie
bekommen auch Hospitationsbesuche
von den Mitarbeiter(n)/-innen der Akade-
mie und den Doktorandinnen der beiden
Hochschulen. Maglichst viele Einheiten
werden aufgezeichnet, um Datenmaterial
fiir die Auswertung zu gewinnen. Aufler-
dem werden sie regelmifig in Interviews
tiber ihre Erfahrungen mic dem Philoso-
phieren befragt und fiillen Fragebégen zur
Bewertung der Fortbildungen aus. In eini-
gen Kindergirten gibt es, neben philoso-
phierenden Gruppen, Kontrollgruppen,
in denen nicht philosophiert wird. Im
Laufe eines Kindergartenjahres werden an
drei bis vier Messzeitpunkten in beiden
Gruppen Daten zur der Sprachentwick-
lung gesammelt und miteinander vergli-
chen. Seit Mitte 2009 ist die Datenerhe-
bung abgeschlossen. Das umfangreiche
Material wird nun gesichtet und ausge-
wertet. Mit einer Verdftentlichung ist ab
2011 zu rechnen.

»Kannst man das Gliick sehen?«

»Kannst du das Gliick sehen?« Als die
Erzieherin den Kindern diese Frage stellt,
ist sich die Gruppe zunichst einig: »Das
ist doch aus Luft und durchsichtigl« Alle
nicken und schweigen dann eine Weile.
Plotzlich schnellt ein Finger hoch: »Doch
am Mund, kann man das sehen, wenn
man nimlich lacht!l« sprudelt es aus Luis
heraus, der nun selber lachen muss. Diese
Einsicht findet kaum Widerspruch. Nur
Selma wendet ein, dass man das Gliick
selber aber trotzdem nicht sehen kann.
Schliefllich versuchen sie noch zu
ergriinden, ob »Glick haben« und
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»gliicklich sein« das Gleiche ist. Gar
keine so leichte Frage! Klara versucht
sich mit einer Erklirung: »Als mir der
Doktor die Zecke aus dem Bauch hat, da
hab ich Gliick gehabt.« Um nun noch
aus dieser personlichen Erfahrung auf
eine allgemeine Definition zu schliefen
ist die Zeit mirtlerwetle zu weit fort-
geschritten, die Konzentrationsfihigkeit
lidsst allmihlich nach. Vielleicht wird das
noch einmal Thema bei der der nichs-
ten Einheit. Fiir heute beender die Erzie-
herin daher die Einheit mit einem Lied:
»Wenn ich gliicklich bin, dann klatsch’
ich in die Hand« singen und klatschen
die Kinder gemeinsam. Zum Schluss
wird mittels Daumensprache noch tiber-
priift, ob sich alle gur an die Gesprichs-
regeln gehalten haben. Dazu nennt die
Erzieherin jede Regel einzeln und die
Kinder teilen ihre Einschitzung mithilfe
ithres Daumens mit: nach oben bedeutet
gut, Daumen waagrecht heif§t mitcelmi-
Rig und Daumen pach unten sagt, an
diese Regel habe ich mich gar niche
gehalten. Aber wie meistens zeigt auch
diesmal kein Daumen nach unten.

Fazit

Die Fortbildungen in philosophischer
Gesprichsfiihrung werden mittlerweile
auch auflerhalb des Modellversuchs
von der »Akademie Kinder philoso-
phicren« angeboten und finden guten
Anklang. Auch in den »Kinder(t)riu-
men Weihenstephan« wird weiter phi-
losophiert, denn die Erfahrung zeigt,
wer positive Erfahrungen mit dem Phi-
braucht
wissenschaftlichen

losophieren gemacht hat,
nicht auf den
Beweis zu warten. Oder um es mit
G.B. Marthews, den bekannten Kin-
derphilosophen aus den USA zu sagen:
»Wer nie Philosophie, richtige Philoso-
phie, mit einem Kind oder einer
Gruppe von Kindern betrieben hat, hat
eine der schénsten Gaben, die das
Leben zu bieten hat verpasst.«

Weitere Informationen:

www.kinder-philosophicren.de



